
Bij Avoord zetten we ons in voor levensgeluk!

Samenzorgen
bij Avoord

We versterken relaties door samen te zorgen, wat bijdraagt aan het 

welzijn van uw naaste. We helpen hen zo zelfstandig mogelijk te blijven 

en de regie over hun leven te behouden. Familie, vrienden en andere 

naasten spelen hierbij een belangrijke rol. Daarnaast zetten we 

hulpmiddelen en innovaties in. Tot slot kan een zorgprofessional helpen. 

Zo kunnen ouderen in deze levensfase blijven doen wat hen gelukkig maakt.

"Ik voel me geen bezoeker meer, maar ik ben echt betrokken. Ik blijf 
langer en het voelt veel prettiger om langs te komen."




                                                            - Dochter van een bewoner



Wat kunt u doen?

Samen iets doen maakt het leven mooier, zoals:

 

Ondersteunende zorg: Was u gewend om uw naaste naar bed te 

brengen? Het is fijn voor zowel uw naaste als het zorgteam als u dit 

blijft doen.

Activiteiten: Kom voorlezen of speel een spelletje samen. Of help mee 

bij de activiteiten die ons team organiseert. Heeft u zelf een idee voor 

een activiteit? We horen het graag!

Praktische hulp: Helpt u mee met het opruimen van de kast, bed 

verschonen of het verzorgen van de was van uw naaste? Ook deze steun 

is enorm waardevol.

Gezellig samen eten: Help mee met koken, de tafel dekken of 

opruimen. Uw gezelschap is altijd welkom. Eet u mee?

Samen naar buiten: Maak een wandeling of stap op de duo-fiets. Zelfs 

een korte wandeling kan al fijn zijn, maar samen naar de markt maakt 

het extra leuk!

Meer weten over samenzorgen bij Avoord?

Bezoek onze website: avoord.nl/mantelzorg of scan de QR-code.

Er is altijd iets leuks en 

waardevols te doen. 

Heeft u vragen? Overleg dan 

met een zorgmedewerker.


